SACHER FANK

FENNTARTHATOBB

OSSZETEVOK: TECHNOLOGIA:

Az OsszetevOkbdl dagasszunk tésztat 6 perc lassu

Tészta és 6 perc gyors fokozaton. Térekedjunk arra, hogy
a tészta hdmérséklete a dagasztdast kdvetéen kb.
Liszt 1000 g 29°C legyen. Ezt kdvetden a tésztat takarjuk le és
Viz 520 g hagyjuk pihenni 5 percen keresztUl. Pihentetés
Olaj 70g utdn osszuk és gémbolyitsuk 50 grammos egyenld
Eleszté 70g részekre. A fdnkokat helyezzUk fel az elézéleg
Kakadpor 50 g liszttel megszort sUfé\emez}re.( Ezutdan kelesszUk Sket
Fankkoncentratum Prémium 20% 200 g kb. 40 percig 32°C-on. Majd jol szell6z6 helyen
Diarom Fankaroma 10g tovabbi 10-20 percig bdrositsUk a fankokat. SUssUk

a fank mindkét oldaldt 3-3 percig, majd forditsuk
vissza az elsé oldalra és sUssUk tovdabbi 1 percig

.. . 175°C-on. A sutést kdvetéen hagyjuk azokat
Téltelek kihGIni. Vagjuk félbe a fankot, a kdzepére huzzunk
Kakadpor 60 g egy csikot a Topfil Sargabarack 60%-0s gyUmolcs-
ltalmax 1000 toltelékkel, majd a kakadporral felvert Italmaxot

L g tegyUk nyomodzsdkba és toltsik be a kdzepét,
Topfil Sargabarack 60% végul helyezzUk ré a tetejét. A csomagoldson
megadott paraméterek szerint temperdljuk a

Felilet Belcolade csokolddét majd vonjuk be vele a

B fermék felUletét.
Belcolade Dark C501J Et CT

Receptiunkben olyan csokoladét (Né’
haszndltunk, mely a fenntarthatéséag tastetomorrow

jegyében szUletett.

A fogyasztok 60%-a keresi a

fenntarthaté médon elédllitott 60%

termékeket a boltok polcain.

Forrds: Taste Tomorrow fogyasztéi
kutatds, (Magyarorszdg, 2023)
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