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KLASSZIKU

OSSZETEVOK:

Tészta

Liszt 1000 g
Viz 520 g
Olaj 709
Eleszté 709
Fankkoncentratum Prémium 20% 200 g
Diarom Fankaroma 109
Felilet

Porcukor

TECHNOLOGIA:

Az OsszetevSkbdl dagasszunk tésztat 6 perc lassi
és 6 perc gyors fokozaton. Térekedjunk arra, hogy
a tészta hémérséklete a dagasztdst kovetden kb.
29°C legyen. Ezt kdvetden a tésztat takarjuk le és
hagyjuk pihenni 5 percen keresztUl. Pinentetés
utdn osszuk és gombolyitsuk 50 grammos egyenlé
részekre. A fankokat helyezzOk az eldz8leg liszttel
megszort sutélemezre. Ezutdn kelesszUk ket kb. 40
percig 32°C-on. Majd jol szell6z& helyen tovdabbi
10-20 percig bdrositsUk a fankokat. SUssuk a fank
mindkét oldaldt 3-3 percig, majd forditsuk vissza az
elsé oldalra és sUssUk tovdbbi 1 percig 175°C-on. A
sutést kdvetben hagyjuk azokat kihdini. Végul
hintsUk meg a fankok felUletét izlés szerint
porcukorral.

o
tastetomorrow

A fogyasztok 66%-a keresi az

ismerds izeket és textirakat 667

akkor is, amikor Ujragondolt o
ételeket probdl ki.

Forras: Taste Tomorrow fogyasztoi
kutatds, (Magyarorszag, 2023)
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